
北九州 女性の交流コミュニティ

参
加
者
募
集！

Jo
in

 th
e 
Co

m
m

un
ity

 P
ro

je
ct
!

Planning（SHE）は、女性同士が出会い、語り合い、つながることで、

さまざまな価値観や選択肢にふれられる、コミュニティ型のプロジェクトです。

参加
無料

トークゲスト（経験をシェアしてくださるみなさん）

対象：生後3カ月以上の未就学児 無　料 要予約 定員あり無料託児をご用意しています

廣瀬 麻依子
ジュエリーデザイナー ｜under the rose｜
株式会社 禅／株式会社hyphen 代表取締役

蒲原 ゆばこ
越境料理人

奥田 華子
保健師

元北九州市役所職員

木2   26/ 18:30-20:30
受付  18:00～

会 場

対 象

参加
方法

Tanga Table

北九州で暮らす（住む・働く・学ぶ）
女性ならどなたでも／年齢は問いません

定員

［先着順］
30名

参加をご希望の方は、右のQRコードから
簡単に申込できます

［北九州市小倉北区馬借1-5-25ホラヤビル4F］

お申込みフォーム
今回のコーディネーター

田代 理沙
グラフィックデザイナー｜FASONI DESIGN｜

第 5 回

ドリンクオーダー可能な、カフェ併設の会場です。イベント後はゆっくりと交流をお楽しみいただけます。



運営・問合せ／株式会社三角形

北九州市八幡西区熊手1-1-21
TEL 093-631-5700 (12:00-18:30)
MAIL info@planning-she.com

北九州 女性の交流コミュニティ
主催／ウーマンワークカフェ北九州（北九州市産業経済局雇用・産業人材政策課）
北九州市小倉北区浅野3-8-1 AIMビル 2F
開館時間／10:00-18:00 休館日／土・日・祝日・年末年始
TEL 093-551-0091
https://www.woman-work-cafekitakyu.com/

「Planning（SHE）」では、
女性の生き方・働き方のヒントになる
コラム・情報を発信しています。

博多で毎週水曜日に行われている、
働く女性とロールモデルとの交流の場

3月に北九州で実施されます！

〝キャリアのピンチの乗り越え方〟
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最新のイベント情報をチェック！

WEBサイトでプロジェクトをもっと詳しく

福岡キャリアカフェと
連携し、キャリア情報
もお届けします！

LINE

WEB

Instagram

あなたらしい選択を、ここから。

北九州 女性の交流コミュニティ

金3  13/

Input
前 半

聞く時間

Output
後 半

話す時間

□  3名のゲストがテーマに沿って話します
□  コーディネーターがテーマの意図を紹介します

Input

□  少人数で感想や意見を交換します
□  聞くだけの参加もOKです

Output

田代 理沙
［グラフィックデザイナー｜FASONI DESIGN｜］

19:00～20:50

テ
ー
マ

流
れ

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

ト
ー
ク
ゲ
ス
ト

廣瀬 麻依子
［ジュエリーデザイナー｜under the rose｜株式会社 禅／株式会社hyphen 代表取締役］

母がジュエリーデザイナーだったことをきっかけに高校時代よりデザインの道へ。大
学在学中にヨーロッパを旅し、2006年に自身のブランドunder the roseを立ち上げる。
フィレンツェ滞在でカメオやアンティークジュエリーを独学で学ぶ。強さとしなやかさ
を併せ持つ表現を大切に、身に着けた自分と共に主張するジュエリーをデザイン
し、今年20周年を迎える。

北九州市生まれ。デザイン会社での経験を経て、2017年にFASONI DESIGNを立
ち上げる。広告、ロゴ、パッケージなどのグラフィックに加え、空間・サインデザイ
ンやブランド表現設計まで、トータルな表現設計を行っている。
海外を旅する中で培った視点を大切にしながら、ブランドの軸づくりから、伝える
ための表現までを一貫して手がけている。

蒲原 ゆばこ
［越境料理人］

福岡県北九州市出身。17歳で2型糖尿病を経験したことをきっかけに、食と向き
合う道へ進む。社員食堂や惣菜開発、板前修行を経て、銀座つるとかめ初代板長
を務める。患者・料理人・栄養士、それぞれの視点を重ねながら、和食を軸にやさ
しい食と血糖ケアを発信。3年間にわたり世界の食文化を学び、人生のテーマで
ある「地球の健康＝人の健康」を、食を通して伝えている。

奥田 華子
［保健師／元北九州市役所職員］

大学卒業後、北九州市役所に就職し、保健師として経験を積む。入職7年目に自
己啓発休業制度を利用し、JICA海外協力隊（保健師）として2年間ケニアで活動。
現地では食生活の調査をし、それをもとに住民等への健康教育を行なった。復職
後約1年6ヶ月を経て、新たな目標に挑戦したいという思いから市役所を退職し、
現在に至る。

夢を原動力に走ってきたわたしたちが、日常とのあいだで揺れる
リアルな生き方・働き方を語ります。
個性豊かなゲストとともに、あなた自身の“夢との距離”を考える時間です。

会場：ATOMica北九州
https://fukuoka-careercafe.net/

福岡キャリア・カフェ が




