
面接時に好印象を与える
メイク方法をお伝えしま
す！

令和８年３月２５日（水） １３：００～１６：００

マザーズハローワーク北九州 セミナールーム

： ハローワークに求職登録中で求職活動を行っている女性の方
： ６名
： ６か月から３歳までのお子様対象（要予約）
： メイク道具一式、筆記用具、ハローワーク受付票または受給資格者証
： マザーズハローワーク北九州 TEL：093-522-8609
北九州市小倉北区浅野3-8-1
ＡＩＭビル2階 ウーマンワークカフェ北九州内

≪キャンセルの際は、早めにご連絡をお願いします。≫

◆ セミナー当日は、ナチュラルメイクでお越しください。面接向けのメイクのアドバイスをします。
◆ 服の汚れが気になる方は、カバーする物（エプロン等）をご持参ください。
◆ 敏感肌の方は、職員へお申し出ください。
◆ 自己PRをしていただく時間があります。
◆このセミナー参加は雇用保険の求職活動実績（1回分）となります。

メ イ ク 身だしなみ

メイクセミナー

自己ＰＲ

面接時の服装・髪型を
再確認します！

メイクひとつで印象はずいぶん変わります。
自分に合った色やメイク方法を学びましょう！

マザーズハローワーク北九州の利用時間に応じ、最大１時間分の無料駐車券を配布しま
す。

自己ＰＲを含めた
面接指導を行います！
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面接時の服装

での参加も

可能です！


