
時間：10:30～15:30

場所：COMPASS小倉
（小倉駅北側AIMビル６階）

パソコンが使
えるわたしに

なる！

おしごと
Re：スタートプログラム

受講者向け案内

ハローワークの失業給付のために必要な就職活動としてカウントされます。詳しくはお問合わせ下さい。

募集要項

01 対象者

※北九州市内及び近郊・・・北九州都市圏域構成市町（直方市、行橋市、豊前市、中間市、宮若市、芦屋町、
　水巻町、岡垣町、遠賀町、小竹町、鞍手町、香春町、苅田町、みやこ町、吉富町、上毛町、築上町）及び下関市

北九州市内及び近郊  にお住まい、または北九州市で
今後はたらきたいおおむね20代～50代の女性

※

基本プログラムと実践プログラムは、欠席時のアーカイブ視聴があります。

02 募集人数

定員30名
03 受講料

（別途テキスト代 5,000円）無料

「ウーマンワークカフェ北九州」への登録と「わたしのおしごとカウンセリング」（キャリアコンサル
タントとの面談）を基本プログラム終了時（10月16日）までに完了してください。キャリアカウンセリング（必須）

就 

職

受講までの流れ

7/22～8/22
の間に

お申込み

スマートフォンや
パソコンから

お申込みください

https://forms.gle/WkuFXThCxphvnbo49

事前説明会と面接

事前説明会

しっかり事前説明を聞いて
申込みしたい

まずは事前説明を
聞きたい

面接
事前説明を聞かずに
申込みしたい

11:15～12:00

面接（選考）

１人あたり約10分程度

事前説明会と
同日に
行います

※面接は個別にて行います。
※応募人数によりお待ちい
　ただく時間が発生する場
　合がございます。

受
講
決
定

合
格
さ
れ
た
方

10:30～11:00

事前説明会

7/29(火)、
8/8(金)、12(火)、 19(火)、25(月)

ウーマンワークカフェ北九州
（小倉駅北側AIMビル２階）

7/31(木)、8/21(木)

近藤会館（小倉北区船場町）

※裏面に地図あり

（対面32時間）実践プログラム

時間：10:30～15:30

場所：COMPASS小倉
（小倉駅北側AIMビル６階）

（対面32時間）基本プログラム

コース内容

Word基礎 / Excel基礎

ビジネスマナー /就職対策

オンラインコミュニケーション
ZOOM、Teams、Slack、Google Workspace

ビジネス基礎 / ITトレンド
ITリテラシー、生成AI、情報セキュリティー

日程：11/6(木)

時間：10:30～12:30

場所：COMPASS小倉

企業説明会

内容

働き方や制度

勤務場所

募集職種

などを聞いて企業への理解
を深める場です。

日程：12/11(木)

時間：12:30～15:30

場所：COMPASS小倉

企業交流会

内容

受講生紹介

企業と交流し、お互いの理
解を深める場です。

企業PR

交流会

今さ
ら聞
けな
いけ
ど…

本当
は知
りた
い！

今から始めても

就職に間に合うの？

コース内容

Excel応用
マクロで業務効率化、自動化

PowerPoint総合
プレゼン資料作成、統一されたデザイン

Canva
チラシ、インスタグラムストーリー作成

企業課題型演習

9月：16(火)、25(木)、30(火)、
2(木)、7(火)、9(木)、14(火)、16(木)10月：

23(木)、28(火)、30(木)
11(火)、13(木)、18(火)、20(木)、27(木)11月：

10月：



おしごとRe:スタート
プログラムとは

本プログラムでは、就業やキャリアアップを希望する女性に対し、

パソコンスキル（オンラインコミュニケーション・Excel応用・

PowerPoint総合・Canva活用など）やビジネスマナー、職

業理解、面接対策といった「働く力」を育成しています。

課題解決型演習や企業実践課題にも取り組んでおり、実務に即

した視点やチームでの対応力を養います。

女性たちの今までの経験や人間力に本プログラムでの知識や経

験を加え自信・意欲・スキルのすべてにおいて成長した人材が、

企業の現場での活躍を目指します。

企業向け案内

採用につながる『出会いの場』にご参加ください

Q&A（よくある質問）

Q 採用が前提ですか？
A 採用は任意です。まずは情報交換や交流だけでもご参加いただけます。

Q 具体的に何をすれば良いですか？
A プログラムの一部で企業説明会や受講生との交流などにご参加いた

だきます。貴社の取り組みを紹介いただいたり、受講生と直接コミュ

ニケーションを取っていただくことで、一緒に盛り上げていただけ

ればと考えています。

Q どんな女性が参加していますか？
A 結婚、育児、介護などによりブランクや時間的制約があり、これま

でのキャリアや資格を社会で発揮できずにいた女性、働き方を見直

したい女性たちが参加しています。

こんな企業におすすめ

採用のミスマッチを減らしたい

地元で長く働く人材を求めている

女性を採用し、一緒に働きたい

女性のキャリアを応援する企業 募集中!!

ホームページ

Instagram���-���-����お問合せ先

ウーマンワークカフェ 北九州
（北九州市産業経済局雇用・産業人材政策課）
北九州市小倉北区浅野３丁目8-1　AIMビル 2F

平日10:00～18:00営業時間 土・日・祝日・年末年始休館日

主 催

ワールドインテック・アドバン共同事業体
福岡市博多区博多区博多駅南 1 丁目3-6　第三博多偕成ビル 2F

平日10:00～18:00営業時間

���-���-����お問合せ先

oshigotorestart@gmail.comMail

受託運営会社

日 時

会 場

内 容

2025年11月6日（木）10:30～12:30

COMPASS小倉（小倉駅北側 AIMビル6階）

企業説明会

日 時

会 場

内 容

2025年12月11日（木）12:30～15:30

COMPASS小倉（小倉駅北側 AIMビル6階）

女性と企業の交流会

企業の魅力や仕事内容、募集職種、働き方、求める人物像など
を受講生に直接伝えることで、企業への理解と関心を高め、マッ
チ度の高い人材との接点をつくり、今後の人材確保や採用にも
つなげることができます。

受講生と企業が直接交流し、相互理解を深めることで、就職マッ
チングを促進する場です。企業にとっては、自社の魅力を直接
伝えられるほか、意欲ある求職者との出会いを通じて、今後の
採用につながるきっかけづくりができます。

セブン
イレブン

至  博多

至  下関ミクニワールド
スタジアム北九州

リーガロイヤル
ホテル小倉

あさの汐風
公園 AIMビル
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至  下関
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井筒屋

福岡銀行
小倉支店


